
 

o Des Arts du Cirque 

o De la Bébé Gym/ Eveil Corporel 

o Du Cheerleading 

o De la Danse Street Jazz 

o De la GR (Gymnastique Rythmique) 

o De la Gym d’entretien senior 

o Du Hip-hop 

o De la Marche Nordique 

o Du Skate 

o Du Step 

o Du Stretching 

o Du Yoga 

o De la Zumba. 

o De la Zumba familiale                   

 

 

    


